
Унифицированная форма № ОП-2 
Утверждена постановлением Госкомстата 
России от 25.12.98 № 132 - : 

Муниципальное бюджетное учреждение «Комбинат литания» 
(организация) , .-. < .. . "5 

С т о л о в а я ш к о л ы № 3 5 • : •• ,: • • 
(структурное подразделение) . 

П Л А Н - М Е Н Ю 

Номер 
документа 

36 

Дата-
составления 

06.05.2024 

на 07 мая 2024 год. 

Бесплатные завтраки (1-4 классы) 
Прием 
пищи 

Раздел № 
рец. 

Блюдо Выход 
гр-

Цена Калорий 
ность 

Белки Жиры | Углево 
ды 

Завтрак фрукты 137 Фрукты в ассортименте 200 28,00 76,00 1,80 0,00 17,20 ' 

горячее блюдо 321 Филе птицы тушеное в сливочно-сырном соусе 90 42,65 312,28 19,78 

. 1 
1 

24,51 | 2,52 

гарнир 253 Каша гречневая вязкая с маслом 150 4,57 129,54 4,30 
| 

4,24 18,77 

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный - 20 0,61 47,00 1,52 ' 0,16 9:84 . 

хлеб ржаном 120 Хлеб рэюаной 20 0,78 39,60 1,32 0,24 8,04 

3 блюдо : 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 6,37 81,30 0,00 0,00 20,17 

, итого 82,98 

Бесплатные обеды (1-4 классы) 

Обед закуска 172 Горошек консервированный - 60 9,47, 21,60 . 1,75 о,11 ;1 3,55 

1 блюдо. 49 Суп картофельный с мясными фрикадельками - 200 17,61 145,11 8,49 7,64 - 10,58 

2 блюдо 179 Запеканка из печени со сливочным соусом 90 22,62 13.5,56 12,30 7,10 5,67 

гарнир 64 - Макароны отварные с маслом 150 4,67 227,48 6,76 3,93 41,29 " 

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный 30 0,91 70,50 2,28 0,24 ' 14,76, 

хлеб ржаной 120 Хлеб рэюаной 20 0,78 39,60 1,32 0,24 '8,04 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 6,37 81,30 0,00 0,00 20,17 

: • / ' й" итого 62,43 

- Главный бухгалтер А.А. Тетерин; а 
(расшифровка подписи) 



Муниципальное бюджетное учреждение «Комбинат питания» 
(организация) •> • - , , 

Столовая школы №35 , -
(структурное подразделение) % ' . * - , 

Унифицированная форма № ОП-2 ^ 
Утверждена постановлением Госкомстата 
'России от 25 12 98 № 132 

' , ' Код 
Форма по ОКУД 0330502 

по ОКПО 

ПЛАН - МЕНЮ 

Номер 
документа 

36 

Дата 
составления 

06.05.2024' 

на 07 мая 

У Т В Е Р Ж Д А Ю 

•с> С* О 
О Ь о% 

«5- Vis Руководитель 

t • / * ; л 5 / / . П е в н е в а Н.В. . 
(расшифровка подписи) . 

' 2024 год. 

Бесплатные завтраки (ОБЛАСТНЫЕ) 
Прием 
пищи 

Раздел № 
рец. 

Блюдо Выход 
гр 

Цена Калорий 
ность 

Белки Жиры Углево 
ды 

Завтрак фрукты 137 Фрукты в ассортименте 200 76,00 1,80 0,00 17,20 

горячее блюдо 321 Филе птицы тушеное в сливочно-сырном. соусе 90 312,28 19,78 24,51 2,52 

гарнир 253 Каша гречневая вязкая с маслом - - 150 129,54 • 4,30 4,24 18,"7 

хлеб пшеничный 119 •Хлеб'пшеничный 20 47,00 1,52 0,16 * 9,84 . 

хлеб ржаной 120 Хлеб ржаной 20 39,60 1,32 0,24 8,04 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 81,30 0,00 . 0,00 20,J 7 

итого 75,00 

Бесплатные обеды (ОБЛАСТНЫЕ) 

Обед закуска 172 Горошек консервированный 60 21,60 1,75 0,11 3,55 

1 блюдо 49 Суп картофельный с мясными фрикадельками 200 145,11 . 8,49 7,64 10,58 ~ 

2 блюдо 179 ' Запеканка из печени со сливочным соусом 90 135,56 12,30 7,10 5,67 

гарнир 64 Макароны отварные с маслом 150 227,48 6,76 3,93 41,29-

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный 30 70,50 2,28 0,24 14,76 

хлеб ржаной 120 Хлеб ржаной \ 20 39,60 1,32 0,24 8,04 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 81,30 0,00 0,00 20,17 

итого 75,00 

Главный бухгалтер А А. Тетерина 
(расшифровка подписи) 



Унифицированная форма № ОП-2 
Утверждена постановлением Госкомстата 
России от 25.12.98 № 132 - : 

Муниципальное бюджетное учреждение «Комбинат литания» 
(организация) , .-. < .. . "5 

Столовая школы №35 
(структурное подразделение) _ ' 

Форма по ОКУД 
по ОКПО 

Код 
0330502 

- ^ f g ^ ^ i ^ i m o ОКДП 

У Т В Е Р Ж Д А Ю 

О ' ^ ' Р У к 0 в ° Д и т е л ь 

ПЛАН - МЕНЮ 

Номер • 
документа 

36 

Дата 
составления 

06.05.2024 

Ш°<.(подпись) 
' V % Ч -

• на 07 мая; ; : - • ' ' 2024 год V ' " 

Бесплатные завтраки (Дети участников СВО) 
Прием 
пищи 

Раздел № 
рец. 

Блюдо Выход 
гр 

Цена Калорий 
ность 

Белки Жиры Углево 
ды 

Завтрак фрукты 137 Фрукты в ассортименте 200 76,00 1,80 , 0,00 17,20 

горячее блюдо 321 Филе птицы тушеное в сливочно-сырном соусе 90 312,28 19,78 24,51 ' 2,52 

гарнир 253 Каша гречневая вязкая с маслом 150 129,54 4,30 4,24 18,77 

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный 20 47,00 1,52 0,16 l),S4 

хлеб ржаной 120 Хлеб ржаной 20 39,60 1,32 0,24 8,04 

3 блюдо 95 - Кйселъ плодово-ягодный витаминизированный 200 81,30 0,00 0,00 20;i7 

итого 75,00 

Бесплатные обеды (Дети участников СВО) 

Обед закуска 172 Горошек консервированный 60 21,60 . 175 0,11 3,55 

1 блюдо 49 Суп картофельный с мясными фрикадельками 200 ~ .145,11 8,49 7,64 ' 10,58 

2 блюдо - 179 Запеканка из печени со сливочным соусом 90 . 135,56 12,30 7,10 . 5,6Г 

гарнир 64 Макароны отварные с маслом- 150 227,48 6,76 3,93 , 41,29 

хлеб пшеничный 119 . Хлеб пшеничный 30 - • 70,50 2,28 0,24 14,76 

хлеб рэ/саной 120 . Хлеб ржаной 20 39,60 1,32 0,24 8,04 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 81,30 0,00 0,00 20,17 

-

— - . 
итого 75,00 

Главный бухгалтер А.А. Тетерина 
(расшифровка подписи) 



Унифицированная форма № ОП-2 
Утверждена постановлением Госкомстата 
России от 25.12.98 № 132 - : 

Муниципальное бюджетное учреждение «Комбинат литания» 
(организация) , .-. < .. . "5 

Столовая .школы №35 - ... • 
(структурное подразделение) . • •• ; * ' , - . 

Форма по ОКУД 
по ОКПО 

Вид деятельности по ОКДП 

Код 
0330502 

s - : 
- . Номер Дата : о* Щвнева Н.В. 

• документа • • • составления • (подш1£ь)°̂  1 Ш Ь У Ж № р ! s i s : 
|р|̂ йифровка подписи) 

ПЛАН - МЕНЮ 36 06.05.2024 • , -
1 • ; с: & \ 

' «с \ 
i* ^ / 

• - на 0 7 мая • " . ' 2024 ГОД. • V •• Ч М ' ' 

Бесплатные завтраки (2-х разовое питание) 
Прием 
пищи 

Раздел №
 1 

рец. 
Блюдо Выход 

гр 
Цена ЖШЩШ 

ность' 
"Белки Жиры Углево 

ды 

Завтрак фрукты 137 Фрукты в ассортименте 200 76,00 , 1,80. 0,00 - • 17,20 

горячее блюдо 321 Филе птицы тушеное в сливочно-сырном соусе 90 312,28 19,78 24,51 2,52-

гарнир 253 Каша гречневая вязкая с маслом 150 129,54 4,30 4,24 ' . 18,77 

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный 20 47,00 1,52 ' ' 0,16 9,84 ' 

хлеб ржаной * 120, Хлеб ржаной 20 39,60 1,32 0,24 8,04 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 . 81,30 0,00 0,00 20,17 

итого 75,00 

Бесплатные обеды (2-х разовое питание) 

Обед" закуска 172 Горошек консервированный , 60 21,60 •1,75, 0,11 3,55 

1 блюдо 49 Суп картофельный с мясными фрикадельками 200 . 145,11 8,49 7,64 10,58 

2 блюдо 179 Запеканка, из печени 1со сливочным соусом 90 , 135,56 12,30 7,10 5,67-

гарнир 64 Макароны отварные с маслом 150 227,48 6,76 3,93 41,29 

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный 30 '70,50 2,28, ." 0,24 . 14,76 

хлеб ржаной 120 Хлеб ржаной 4 20 • 39,60 1,32 0,24 8,04 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 81,30 0,00 0,00 20,17 
.'Л ' . • ' 

итого 75,00 

Бесплатные полдники (2-х разовое питание) 

Полдник фрукты 1-37 Фрукты в ассортименте 200 76,00 1,80 : 0,00 17,20 

закуска 162 Кондитерские изделия 100 439,00 6,70 . 25,70 64,70 

- 3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 81,30 0,00 0,00 20,17' 

Ж . я итого 75,00 

Главный бухгалтер 
(расшифровка подписи) 



Унифицированная форма № ОП-2 
Утверждена постановлением Госкомстата 
России от 25.12.98 № 132 - : 

Муниципальное бюджетное учреждение «Комбинат литания» 
(организация) , .-. < .. . "5 

Столовая школы №35 • л • . -
(структурное подразделение) ' ^ ' • « • 

Форма по ОКУД 
по ОКПО 

Код 
0330502 

ПЛАН - МЕНЮ 

Номер 
документа 

36 

• Дата 
составления 

06.05.2024 

# У Т В Е Р Ж Д А Ю 

, , - ; v £ V / Руководитель 
Диреггор МБУ "КП" V ^ g - C ' f t ; 
f 4 H | c T ^ | g y < < j f f | > > S i 

• * , \ ^ g fyПевнева H.B. _ 
V '"(п1®1пис^к'- :Jr $ *** i f f (расшифровка подписи) 
V- . ^ \ y^ v f ty№ 

: на 07 мая . • • • - 2024 год. h , 
•хФ 

Бесплатные завтраки (МЕСТНЫЕ/ОПЕКАЕМЫЕ) 
Прием Раздел № Блюдо Выход Цена Калорий Белки Жиры Углево 
пищи рец. гр ность . ды 

Завтрак горячее блюдо 321 Филе птицы тушеное в сливочно-сырном соусе 90* 312,28 19,78 24,51 • 2,52 

гарнир 253 Каша, гречневая вязкая с маслом 150 129,54 4,30 4,24 18,77 

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный у 20 47,00, . 1,52 0,16 9,84 ' 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 ' 81,30 0,00 0,00 20,17 

итого 50,00 

Бесплатные обеды (МЕСТНЫЕ/ОПЕКАЕМЫЕ) 

Обед 2 блюдо 179 Запеканка из печени со сливочным соусом 90 135,56 12,30 7,10 5,67 

гарнир 64 Макароны отварные с маслом 150 227,48 6,76 3,93 41,29 -

хлеб пшеничный 119 Хлеб пшеничный > 30 70,50 2,28 0,24 14,76 

3 блюдо 95 . Кисель плодово-ягодный витаминизированный : 200 , 81,30 0,00 0,00 20,17 

. . / , / итого 50,00 

Главный бухгалтер А. А. Тетерина 
(расшифровка- подписи) 



Унифицированная форма № ОП-2 
Утверждена постановлением Госкомстата 
России от 25.12.98 № 132 - : 

Муниципальное бюджетное учреждение «Комбинат литания» 
(организация) , .-. < .. . "5 

Столовая школы №35 , 
(структурное подразделение) • . „ 

Форма по ОКУД 
по ОКПО 

^ ^ 0 ? { ^ В и | д е й е М Ь о с т и по ОКДП 

Код 
0330502 

• у т в е р ж д а ю 

^ <о 1 Руководитель 

ПЛАН - МЕНЮ 

Номер 
документа 

36 06,05.2024 

LJW 
1 
Г 

Певнева Н.В. 

4 с „ (расшифровка подписи) 

х ; - л * • на 07 мая • • . - . 2024 гоа & S 

Платные завтраки ; \ 
Прием 
пищи 

Раздел № 
рец. 

Блюдо ' Выход 
гр 

Цена Калорий 
ность 

Белки Жиры Углевд 
ды 

Завтрак горячее блюдо 321 Филе птицы тушеное в сливочно-сырном соусе 90 312,28 19,78 24,51 2,52-

гарнир 253 Каша, гречневая вязкая с маслом 150 129,54 4,30 4,24 18, "7 

хлеб пшеничный 119 ' Хлеб пшеничный 20 47,00 - 1,52 0,16 9,84 

3 блюдо 95: Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200" 81,30 0,00 0,0(У ' 20,17 

итого 57,00 

Платные обеды 

Обед 2 блюдо • 179 Запеканка, из печени со сливочным соусом 90 135,56 12,30 * 7,10 5,67 

гарнир 64 Макароны отварные с маслом 150 227,48 6,76 . 3,93 41,29 

хлеб пшеничный 119. Хлеб пшеничный . • , • 30 • 70,50 2,28 0,24 14,76 

3 блюдо 95 Кисель плодово-ягодный витаминизированный 200 81,30 0,00 0,00 20, f 7 ' 

л итого 60,00 

Главный бухгалтер 
(расшифровка подписи) 


