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Пояснительная записка

Лето – это пора каникул. Время, когда у детей происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Это пора весёлых затей, приключений, интересных и увлекательных встреч. 

Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых. Самый лучший способ сделать его таким – вовлечь детей в разноплановую деятельность, в такую деятельность, которая объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания. 
Проблема экологического воспитания и образования — одна из самых актуальных на сегодняшний день. Всеми признано: именно в детском возрасте идет становление важнейших качеств человеческой личности, и в частности закладываются основы экологической культуры.

Маленький ребенок познает мир с открытой душой и сердцем. Разнообразный мир природы пробуждает у него живой интерес и любознательность. И то, как ребенок будет относиться к этому миру, научится ли быть хозяином, любящим и понимающим природу, воспринимающим себя как часть единой экологической системы, во многом зависит от взрослых, участвующих в его воспитании.

С раннего возраста необходимо закладывать в детях представление о том, что человек нуждается в экологически чистой окружающей среде. Вот почему так важно научить ребенка беречь красоту природы, чтобы он в этот возрастной период понял, сколь ценно здоровье, и стремился к здоровому образу жизни.

Данная программа поможет ребятам оживить понимание окружающей природы, узнать, как загрязнения воздействуют на нашу окружающую среду обитания, оценить значение природы в жизни каждого и понять, что мы и каждый из нас в состоянии сделать, чтобы защитить  и сохранить окружающий мир.

Большое внимание в этой программе уделяется здоровью. Среди элементов, важных для здоровья, - правильное питание, личная гигиена, физические и развивающие  упражнения, забота о собственном теле.

  Материалы, с которыми ребята будут знакомиться на протяжении всей лагерной смены, содержат информационную, эстетическую и нравственную характеристику предметов, явлений, отношений дают широкую картину взаимосвязей человека с миром.

Программа, по которой мы работаем, по своей направленности является комплексной, то есть, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 
Использование массовых форм проведения досуга, таких как игры, путешествия, конкурсы, состязания, концертно-игровые программы способствуют включению всех детей в творческую деятельность, расширяют  кругозор детей, развивают  у них любознательность.
Достигая успеха в творческой деятельности, ребенок не только приобретает практические навыки, но и обретает психологический комфорт, который обеспечивает хорошее самочувствие ребенка. Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой деятельности. 
Новый образ жизни, новый режим с его особым романтическим стилем и тоном могут сделать  жизнь детей полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий. Ребята могут научиться петь, танцевать, играть, с пользой проводить свободное время. Именно такие возможности для каждого ре​бенка открывают детские оздоровительные лагеря.
Программа «Каникулово» разработана с учетом законодательных нормативно-правовых документов:

- Конвенция ООН о правах ребенка;
- Конституцией РФ;
- Закон РФ «Об образовании»;

- Приказ Министерства образования «Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»;

- Постановление Коллегии Администрации Кемеровской области от 17.02.2013 № 55 "О порядке реализации мероприятий по организации и обеспечению отдыха и оздоровления детей";
- Постановление Администрации ПГО от 23.04.2018 г.  № 539;
- Приказ ОУ Полысаевского городского округа от 07.05.2018 г. № 112;

- Приказ МБОУ «Школа № 35» об открытии оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе школы в летний период №  99 от 07.05.2018г.

Цель программы
Создание условий для активного отдыха и развития учащихся, занятости их трудовой, экологической, творческой и спортивной деятельностью; укрепление здоровья детей в летний период; осуществление комплексного подхода к организации летнего отдыха. 

Задачи программы:
- создание условий для организованного отдыха детей, пропаганда здорового образа жизни;
- развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка;

- формирование качеств, составляющих культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру;
- воспитание экологической культуры: бережное отношение к зеленым насаждениям, птицам, животным, содействовать процветанию флоры и фауны в микросреде;
- профилактика детской и подростковой безнадзорности, правонарушений в летний период;

- выявление и развитие у детей и подростков организаторских и коммуникативных способностей.
Педагогические условия реализации программы: 
· добровольность включения детей в разработку, подготовку общих дел, в организацию жизни лагеря;
· сочетание индивидуального и коллективного включения детей в различные виды деятельности (творческие, развивающие, интеллектуальные); 

· систематическое информирование о результатах состязаний, конкурсов, об условиях участия в том или ином деле:
· организация различных видов стимулирования детей и взрослых, многообразие предлагаемых видов деятельности (право выбора посильного участия в деле); 

· отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, способствующих обеспечению успешной самореализации ребенка; 

· создание ситуации успеха в избранных ребенком видах деятельности, индивидуальное и публичное поощрение достигнутого;
· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой. 
Методическое обеспечение: 
· наличие программ лагеря, планов работы отрядов, плана - сетки; 

· должностные инструкции, приказ об организации лагеря на базе МБОУ «Школа № 35»; 

· подбор методического материала в соответствии с программой лагеря; 

· подбор реквизита для проведения дел;
· разработка системы отслеживания результатов педагогической деятельности и деятельности воспитанников лагеря, подведение итогов, обеспечение гласности достигнутых успехов и результатов. 
· Критерии эффективности программы: 

· постановка реальных целей и планирование результата программы; 

· заинтересованность педагогов в реализации программы; 

· благоприятный психологический климат в детском и взрослом коллективах; 

· удовлетворенность детей предложенными разнообразными видами деятельности, формами работы; 

· творческое сотрудничество педагогов и детей; 

· желание участвовать в работе лагеря на следующий год. 
Предполагаемые результаты программы


При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников.


 Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах.

При хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и правильно организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют.

Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении новых знаний о родном крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей малой Родине.  Они должны серьезно задуматься над своим существованием на планете Земля и над тем, как ее сохранить.

Предполагается, что летняя занятость детей  в условиях неполного контроля со стороны родителей способствует профилактики правонарушений несовершеннолетними.

Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря.
Материально-техническое обеспечение
1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий.

2. Материалы для оформления и творчества детей.

3. Наличие канцелярских принадлежностей.

4. Аудиоматериалы и видеотехника.

5. Призы и награды для стимулирования.
Финансовое обеспечение программы: программа финансируется из средств фонда социального страхования, родительских средств.
Режим работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием  детей «Каникулово» с 04.06.2018 г. по 28.06.2018 г. (18 дней).
  Распорядок дня
8.30 - 8.45  – Сбор детей. 
8.45 - 9.00  – Утренняя зарядка  
9.00 - 9.30  – Организационная линейка, инструктажи
9.30 - 10.00  – Завтрак
10.00 – 12.00 – Плановые мероприятия
12.00 - 12.15 -  Второй завтрак
12.15 – 13.00 – «Вместе мы одна семья» (общелагерное дело).
13.00 – 13.50 - Работа в отряде
13.50 – 14.00  – Уборка отрядных комнат
14.00 – 14.30 – Обед
14.30  – Линейка, уход домой
Содержание деятельности
    На базе оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Каникулово» действуют 3 отряда по 20 детей.
В направлении «Юный эколог» главное внимание уделено двум направлениям:
- закрепление знаний о природе и формирование навыков бережного отношения к ней;
- развитие навыков деятельности в области экологии и охраны природы.
Программой предусмотрено:
-  изучение мира растений и животных;
- экскурсии с целью изучения флоры и фауны родного края;
- работа по сохранению чистоты на пришкольном участке.

В программе уделено большое внимание пропаганде здорового образа жизни, девиз этого направления «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!». 
    Отряд создает свою систему жизнедеятельности, утверждает символику, выпускает отрядный уголок, где отражает деятельность каждого дня. В конце лагерной смены будет проводиться конкурс отрядных уголков.
        Формы и методы: книжные выставки, конкурсы, викторины, сказки, игры, беседы, праздники, использование видео и аудиозаписей, электронной презентации.
План работы

школьного оздоровительного лагеря «Каникулово»

с дневным пребыванием детей на базе МБОУ «Школа № 35»
	№ 

п/п
	Дата
	Мероприятия

	1
	04.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Правила поведения и безопасности в лагере"

- Игры на знакомство, формирование отрядов

- Музыкальная программа "Песенный круг"

- Конкурс рисунков на асфальте "Детство"

- Подвижные игры 

	2
	05.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Физкультура, спорт и здоровье". Инструктаж по ПБ 

- Игры на свежем воздухе. "Турнир не для слабаков"

- Выпуск отрядных газет 

- "Зоологическое ассорти"

	3
	06.06
	-Утренняя зарядка

- Беседа "Не имей сто рублей, а имей сто друзей"

- Конкурсная программа "Семь –Я"

- Игра по станциям "Идущие вместе"

- Игры на свежем воздухе

	4
	07.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Правила дорожные - знать положено"

- Викторина по ПДД "Незнайка в пути"

- Конкурс рисунков "ВОВ"

- Игры на свежем воздухе. "Преодоление препятствий"

	5
	08.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Воздух, солнце и вода - наши лучшие друзья"

- Олимпийские игры
- Экологические сказки 

- Игры на свежем воздухе

	6
	11.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Лекарственные растения"

- Спортивный праздник

- Интеллектуальная викторина "Все обо всем"

- Игры на свежем воздухе

	7
	13.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа на тему "Огонь – друг или враг человека"

- "Перестроечный процесс"
- Конкурс рисунков "Разноцветный зоопарк"

- Игры на свежем воздухе

	8
	14.06
	- Утренняя зарядка

- Инструктаж по правилам поведения во время проведения коллективных соревнований и конкурсов

- Спортивные игры 

- Конкурс "Мисс очарование"

	9
	15.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Витамины"

- Конкурс военных песен
- Конкурс "Джентльмен шоу"
- Игры на свежем воздухе

	10
	18.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Красная книга Кузбасса"

- Конкурс поделок "Ах, это лето!"

- Игры на свежем воздухе.  "Молодецкие потехи"
- Акция "Чистый двор"

	11
	19.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Страна, в которой я живу"

- Викторина "Мой край"

- Игра-викторина "Веселыми тропинками леса"
- Игры на свежем воздухе

	12
	20.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Если ты дома один…"

- Шоу "Минута славы"

- Конкурс рисунков "Портреты страны "Мульти-Пульти"

- Игры на свежем воздухе со скакалками и мячами

	13
	21.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Я выбираю жизнь"

- Спортивно – развлекательная игра  "Движение жизнь"

- Викторина "Экологическое ассорти"

- Игры на свежем воздухе. "Возьми кеглю"

	14
	22.06
	- Утренняя зарядка

- Конкурс ребусов

- Игра - викторина "Кулинарный эрудит"

- "Свеча памяти"
- Игры на свежем воздухе. Игра "Третий лишний"

	15
	25.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа по ПДД

- Эстафета с воздушными шариками

- Игра - викторина "Путешествие по сказкам"

- Игры на свежем воздухе. Игра с мячом "Перестрелка"

	16
	26.06
	- Утренняя зарядка

- Беседа "Правила поведения в общественных местах"

- Конкурс  "Модный приговор" (костюмы из природных, бросовых и подручных материалов)

- Спартакиада

- Игры на свежем воздухе

	17
	27.06
	- Утренняя зарядка

- Правила этикета "У меня зазвонил телефон"

- Конкурс рисунков на асфальте 

- Конкурс "Кто больше знает детских песен?"

- Игры на свежем воздухе "Перебежки"

	18
	28.06 
	- Утренняя зарядка

- "Праздник детства"

- Акция "Нас здесь не было"

- Линейка "Подведение итогов лагерной смены"


Разработки мероприятий прилагаются. 

