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Пояснительная записка к учебному плану для 8-9-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Основная общеобразовательная школа № 35» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план для 8-9-х классов составлен на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

2. Федерального закона от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

3. Приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

4. Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»; 

5. Методических рекомендаций по составлению учебных планов для    

1-9 классов государственных и муниципальных образовательных 

организаций Кемеровской области -  Кузбасса, реализующих 

образовательные программы начального общего и основного общего 

образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования на 2022-2023 учебный год, утвержденных приказом 

Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 № 1662; 

6.  Устава школы; 

7. основной образовательной программы основного общего 

образования школы. 

Учебный план определяет: 

структуру обязательных предметных областей Русский язык и 

литература, Родной язык и родная литература, Иностранный язык, 

Математика и информатика, Общественно-научные предметы, Основы 

духовно-нравственной культуры народов России, Естественно-научные 

предметы, Искусство, Технология, Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности, 

учебное время, отводимое на изучение предметов по классам обучения; 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

учащихся.  



3 
 

В МБОУ «Школа № 35» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального 

закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться 

федеральные рабочие программы по учебным предметам:   

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план предусматривает работу школы в режиме шестидневной 

рабочей недели для 8-9-х классов, при этом предельно допустимая 

аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПиН 2.4.3648-

20 (от 28.09.2020). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

  

II уровень обучения 

Учебный план МБОУ «Школа № 35» для 8-9-х классов является 

приложением к основной образовательной программе основного общего 

образования, ежегодно формируется на начало учебного года. 

Целями реализации учебного плана 8-9-х классов основного общего 

образования являются:  

обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями учащегося среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья;  

становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации 

образовательным учреждением основной образовательной программы 

основного общего образования предусматривает решение следующих 

основных задач: 

обеспечение соответствия основной образовательной программы 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта; 

обеспечение преемственности начального общего, основного общего 

образования; 

обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

учащимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 
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установление требований к воспитанию и социализации учащихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного 

потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого-

педагогического сопровождения каждого учащегося, формированию 

образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации; 

обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации образовательной деятельности, взаимодействия всех его 

участников; 

взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 

выявление и развитие способностей учащихся, в том числе одаренных детей, 

детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их 

профессиональных склонностей через систему клубов, секций, студий и 

кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе 

социальной практики, с использованием возможностей образовательных 

учреждений дополнительного образования детей; 

организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

участие учащихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды, школьного уклада; 

включение учащихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населенного пункта, района, города) для приобретения 

опыта реального управления и действия; 

социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация учащихся при поддержке педагогов, психологов, сотрудничестве 

с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, 

центрами профессиональной работы; 

сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья учащихся, обеспечение их безопасности. 

В соответствии с рекомендациями предполагается следующий объем 

аудиторной нагрузки учащихся в неделю, не превышающий максимум, 

установленный «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Максимальная учебная нагрузка в 8-х классах -  1224, 9-х классах – 

1224 часа. Из них:    
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-70% - обязательная часть; 

 -30% часть, формируемая участниками образовательных отношений от 

общего объема образовательной программы основного общего образования.  

1. Обязательная часть состоит из десяти обязательных предметных 

областей. 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык», «Литература». 

На изучение предмета «Русский язык» отводится в 8 классах – 3 часа 

в неделю, в 9-х классах – 2 часа в неделю. 

На изучение предмета «Литература» отводится 2 часа в 8-х классах в 

неделю, 3 часа в неделю в 9-х классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена двумя предметами «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература (русская)», которые изучаются в объеме 0,5 часов в неделю в 

8-9-х классах.   

Предметная область «Иностранные языки» представлена двумя 

предметами: «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык». 

Учебный предмет «Иностранный язык» предполагает изучение 

английского языка в объеме 3 часов в неделю в 8-9-х классах. Предмет 

«Второй иностранный язык» предполагает изучение немецкого языка в 9-х 

классах в объеме 1 часа в неделю.  

При проведении учебных занятий по английскому и немецкому языкам 

возможно деление классов на две группы, если в классе 25 и более учащихся.    

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика».   

Предметы «Алгебра» и «Геометрия» в 8-9-х классах изучаются в объеме 3 

и 2 часов соответственно. 

Предмет «Информатика» изучается в 8-9-х классах в объеме 1 часа в 

неделю. При проведении учебных занятий по информатике осуществляется 

деление классов на две группы, если в классе 25 и более учащихся.   

Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена предметами «История России», «Всеобщая история», 

«Обществознание», «География». Предмет «Всеобщая история» изучается в 

8-9-х классах по 1 часу в неделю. Предмет «История России» изучается в 8-х 

классах в объеме 1 часа в неделю, в 9-х классах – 2 часа в неделю. На 

изучение предмета «Обществознание» выделяется в 8-9-х классах по 1 часу в 

неделю. Предмет «География» в 8-9-х классах изучается в объеме 2 часов в 

неделю. 
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Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена предметом «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». Изучение данного предмета проходило в 5-х 

классах в объеме 1 часа в неделю, поэтому в 8-9-х классах данный предмет не 

изучается. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметами «Физика», «Химия» и «Биология».  

На изучение предмета «Биология» отводится 2 часа в неделю в 8-9-х 

классах. В летний период предполагается проведение трудовой практики по 

предмету. 

Предмет «Физика» изучается в 8-х классах в объеме 2 часов в неделю, в 

9-х классах – 3 часа в неделю. На реализацию предмета «Химия» выделяется 

2 часа в неделю в 8-9-х классах. 

Предметная область «Искусство» в 7-8-х классах реализуется через 

изучение предметов «Изобразительное искусство» в объеме 1 часа в неделю, 

«Музыка» – 1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом 

«Технология» и одним часом в 8-х классах. Содержание рабочей программы 

по предмету «Технология» полностью освоено в 5-8-х классах. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена в 8-9-х классах предметом «Физическая 

культура» по 2 часа в неделю и предметом «ОБЖ» в 8-9-х классах в объеме 1 

часа. Третий час физической культуры реализуется в 8-9-х классах за счет 

часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. При составлении данного раздела учебного плана учитывалось 

мнение учащихся и их родителей или лиц их заменяющих. 

В 8-х классах выделены часы на изучение предметов «Русский 

язык», «Вероятность и статистика», «Информатика», «Физическая 

культура» в объеме 1 часа в неделю. 

В 9-х классах выделены часы на изучение и углубление предметов 

«Русский язык», «Алгебра», «Информатика», «Физическая культура» в 

объеме 1 часа в неделю. 
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Учебный (недельный) план для 8-9-х классов 

 

Предметные области Учебные предмет Количество часов в неделю 

8 класс 9 класс Всего  

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 2 5 

Литература  2 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 1 

 Родная литература 

(русская)  
0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 6 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий язык) 

 1 1 

Математика  

и информатика 

Математика    

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика  1 1 2 

Общественно – 

научные предметы 

Всеобщая история  1 1 2 

История России 1 2 3 

Обществознание 1 1 2 

География  2 2 4 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

   

Естественно- научные 

предметы 

Физика 2 3 5 

Химия  2 2 4 

Биология  2 2 4 

Искусство  Музыка  1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 

Технология  Технология  1  1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

Физическая 

культура 
2 2 4 

Итого:  32 32 64 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений 
4 4 8 

Русский язык 1 1 2 

Алгебра  1 1 

Вероятность и статистика 1  1 
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Информатика 1 1 2 

Физическая культура 1 1 2 

Учебные недели  34 34 68 
Всего часов  1122 1122 2244 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка: 

- при 6-дневной рабочей неделе 
36 36 72 
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Промежуточная аттестация учащихся 
 

Обучающиеся 8-9-х классов МБОУ «Школа № 35» проходят 

промежуточную аттестацию по каждому учебному предмету по итогам 

четвертных отметок.  

Формой промежуточной аттестации является отметка, представляющая 

собой среднее арифметическое результатов четвертных отметок. Округление 

результатов проводится с учетом правила математического округления. 

В случае возникновения академической задолженности по учебному 

предмету промежуточная аттестация по ликвидации академической 

задолженности по соответствующему учебному предмету проводится в 

форме контрольной работы. 
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